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AVVISO PER LA PRESENTAZIONE DEI PROGETTI PER LA “VITA INDIPENDENTE”
ANNUALITA” 2021

Si avvisa che ai sensi della LR 23 novembre 2012, n 57 “Interventi Regionali per la vita
indipendente” s. m. e i. gli aventi diritto, entro il 31 gennaio 2021, possono presentare all’ Ambito
Distrettuale Sociale richiesta di finanziamento del progetto personale autogestito.

Il progetto “Vita Indipendente” prevede un finanziamento ai progetti finalizzati a garantire il diritto
alla vita indipendente delle persone con disabilita, in situazione di gravitd, al fine di favorire
’autodeterminazione e il controllo del proprio quotidiano e del proprio futuro attraverso 1’assunzione
di uno o pit assistenti personali.

La persona con disabilita sceglie e assume direttamente, con regolare rapporto di lavoro, il/i proprio/i
assistente/i (che pud essere anche un familiare), ne concorda direttamente mansioni, orari retribuzioni
e ne rendiconta la spesa sostenuta a questo titolo.

L’importo massimo concedibile sara pari a:
- €12.000,00 nel caso di un livello assistenziale Molto Alto;
€ 10,000,00 nel caso di un livello assistenziale Alto;
€ 8.000,00 nel caso di un livello assistenziale Medio;
€ 6.000,00 nel caso di un livello assistenziale Basso.
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Il contributo & compatibile con ’erogazione di altre prestazioni di assistenza domiciliare fornite dagli
Enti preposti nonché con i sussidi e le indennita previste dalle leggi vigenti, eccetto che per I’ Assegno
di Cura o altra contribuzione afferente all’area della non autosufficienza.

I destinatati del progetto di vita indipendente devono possedere i seguenti requisiti:

e Iissere persona con disabilitd, di etd superiore agli anni 18, in situazione di gravita
debitamente certificata ai sensi dell’art. 3, c. 3 della .. 104/1992, con permanente grave
limitazione dell’autonomia personale non derivante da patologie strettamente connesse ai
processi di invecchiamento, non superabile attraverso la fornitura di sussidi tecnici,
informatici, protesi o altre forme di sostegno rivolte a facilitare 1’autosufficienza e le
possibilita di integrazione degli stessi;

e [ssere residenti nella Regione Abruzzo;

e Avere un reddito ISEE non superiore ad € 20.000,00 (da attestazione ISEE in corso di
validita, ISEE sociosanitario dove la composizione del nucleo familiare lo consenta).

Spese ammesse a finanziamento




¢ Somme corrisposte all’assistente personale per le prestazioni fornite, in base al tipo di
rapporto di lavoro instaurato e al rispetto del CCNL di riferimento;

o Contributi previdenziali ed assicurativi previsti dalla legge;

e Eventuali spese di vitto/alloggio nel caso di effettuazione del servizio fuori dalla sede di
residenza:

e Spese di rendicontazione per una quota massima del 10% di ciascun progetto.

A cura dell’ Ambito le istanze dei soggetti in possesso dei requisiti sopra elencati saranno inviate alla
Unitd di Valutazione Multidisciplinare del Distretto Sanitario di competenza per le successive
valutazioni.

Sulla base delle valutazioni espresse dalla UVM I'Ente di Ambito Sociale inviera alla Regione
Abruzzo la graduatoria claborata e le relative richieste di finanziamento.

I progetti dovranno essere predisposti utilizzando I’apposito module di domanda della Regione
Abruzzo allegato A del presente avviso, e, una volta allegati tutti i documenti richiesti ed indicati nel
suddetto modello presentati all’ Ambito Distrettuale Sociale: ‘
¢ A mano entro il 31/01/2021 all’Ufficio protocollo del’ECAD n 5 “Montagne Aquilane” sito
in Barisciano via Cavour n 43/a in busta chiusa con la dicitura “Progetto Vita Indipendente
anno 20217
e Inviati entro il 31/01/2021 per posta tramite raccomandata con ricevuta di ritorno all’Ufficio
di Piano dell’ Ambito Distrettuale Sociale n 5 “Montagne Aquilane” via Cavour n 43/a —
67021 Barisciano in busta chiusa con la dicitura “Progetto Vita Indipendente anno 20217
e Tnviati entro il 31/01/2021 a mezzo PEC all’indirizzo montagnalaquila@pec.it in dicando
all’oggetto “Progeito Vita Indipendente anno 20217,

Eventuali chiarimenti in merito potranno essere inviati dagli interessati al seguente indirizzo di posta
elettronica scrviziosociale@hotmail.it  oppure si pud prenotare un appuntamento al tel. 086289661,
gli uffici saranno aperti dal funedi al venerdi dalle ore 9,30 alle 12,30

1l Titolare del trattamento dei dati a cui ¢ possibile rivolgersi per I’esercizio dei diritti dell’interessato
& la Comunita Montana “Montagna di L’ Aquila” pec: montagnalaquila@pec.it .

1l diritto di accesso dell’interessato alle informazioni sul trattamento dei dati personali che lo
riguardano e altri diritti dell’interessato sono disciplinati dall’art, 12 all’art. 21 del Regolamento UE
n. 679/2016.

Barisciano 15 gennaio 2021
La responsabile dei servizi sociali

ott.ssa Yaura Vigcogliosi
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